
LES SOINS DE DEVELOPPEMENT : LA RECHERCHE DE CONFORT ET DE SECURITE POUR VOTRE BEBE

Nos objectifs : Améliorer le confort de votre bébé et son bien-être tout en assurant sa sécurité ; vous intégrer en tant que parents dans 

tous les soins et vous aider à développer votre confiance en vous ; diminuer le stress de votre bébé lié à son environnement. 

Les pesées se font dans des matelas confortables : 

                

 

Le couchage de bébé à votre retour à la maison : 

A votre retour à la maison, lors du sommeil, votre bébé doit 

toujours être couché sur le dos, dans une turbulette, sans 

couverture et dans son lit à barreaux (pas dans le vôtre). 

Il n’a besoin ni de cale bébé, ni de coussin, ni de tour de lit : 

cela le gêne pour bouger et peut être dangereux. 

    L’équipe de la maternité de Voiron, juillet 2014 

Lors des changes ou des soins, nous vous proposons de faire un 

« cocon » avec une serviette éponge autour de votre bébé pour 

le sécuriser ; il retrouve en partie la position fœtale.  

    

 

 

Pour aider le bon développement de 

votre bébé, il est par contre conseillé, 

pendant les périodes d’éveil, de 

varier les positions (côté droit, côté 

gauche, sur le ventre), sous votre 

surveillance, naturellement. 

 


